
 

 

 

Nos spécialités

Produits en cuisine végétale certifiée biologique FR-BIO-09

Produits locaux

 

Une petite soif ?

Petite salade composée + plat du jour...........................................................11,50€

Plat du jour + cookie "énergie" + jus (25cL) ou limonade (33cL)...............14€

Buddha bowl de saison + jus (25cL) ou limonade (33cL).............................12€

Dahl Indien, riz parfumé et légumes vapeur..................................................10€

Lasagnes de saison......................................................................................................10€

Dessert du moment..............................................................................................3 à 4 €

 

 

 
 

T O U T  A U  L O N G  
D E  L ' A N N É E

Nous proposons une large gamme de boissons biologiques: eau Celtic, jus 
frais maison, à l'extracteur, limonades (citron, gingembre, guarana cola, 

framboise-cassis,  rhubarbe, bières locales...
Nous nous adaptons à toute demande particulière (sans gluten, allergies)

 
Tous nos mets vous sont servis dans des barquettes en peuplier non 

traité que nous réutilisons, lesquelles seront par la suite compostées par 
nos soins. Avec nous, vous avez l'esprit tranquille, nous prenons en 

charge 100% de la logistique. Nous prenons en charge 100% de la 
logistique aller et retour.



Commandez

MAINTENANT
on vous LIVRE

*Tarifs applicables pour la CUS
Prix TTC, TVA 10%

O F FR E  TRA I T E UR

T O U T E  L ' A N N É E

D É C O U V R E Z  N O T R E

POUR  TOUS  VOS  E V EN EMENTS

E N T R E  P A R T I C U L I E R S  O U
 D A N S  L E  C A D R E  P R O F E S S I O N N E L

 
 

 

appelez-nous au

06.12.14.55.81

Cocktail apéritif (4 à 6 bouchées/pers.) 8 à 15€/pers.

Cocktail dînatoire (9 à 12 bouchées/pers.) 15 à 30€/pers.

Combinaison cocktail salé & sucré et buffet de salades: 18 à 30€/pers.

Fourniture de boissons, avec service et location de verrerie sur-demande

 

 

Demandez notre catalogue
lessentielchezraphael@gmail.com


